
SOAL POST-TEST  

 

Topik  : Pertumbuhan dan Perkembangan Balita 

Sasaran : Kader Posyandu Balita Kelurahan Jawa 

Jawablah dengan cara memberi tanda centang () pada jawaban yang anda nilai 

tepat! 

No Pertanyaan Benar Salah 

1 Pertumbuhan anak bisa diukur    

2 Berat badan adalah salah satu ukuran perkembangan anak   

3 Pertumbuhan berarti anak bertambah kemampuan/ 

bertambah pintar dalam pengetahuan dan emosinya 

  

4 Gizi merupakan faktor yang mempengaruhi pertumbuhan 

dan perkembangan balita 

  

5 Mengangkat kepala pada balita merupakan kemampuan 

motorik 

  

6 Balita yang mampu tersenyum dan tertawa kepada orang 

lain merupakan tanda kepandaian sosialisasi 

  

7 Rata-rata gigi pertama pada bayi tumbuh pada usia 6-7 

bulan 

  

8 Memasukkan tangan ke mulut merupakan kemampuan 

sosialisasi pada bayi berusia 6-7 bulan 

  

9 Pada usia pra sekolah anak sudah mulai belajar BAK dan 

BAB sendiri 

  

10 Kemampuan membaca, menulis dan berhitung berkembang 

pada anak usia pra sekolah (3-5 tahun) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SOAL POST-TEST  

 

Topik  : Kegawatdaruratan pada Anak 

Sasaran : Kader Posyandu Balita Kelurahan Jawa 

Jawablah dengan cara memberi tanda centang () pada jawaban yang anda nilai 

tepat! 

No Pertanyaan Benar Salah 

1 Ketika ingin menolong anak korban kebakaran, kita sebagai 

penolong harus memastikan 3A (3 Aman) 

  

2 Pembuluh nadi akan muncrat/ memancar apabila terputus   

3 Pertolongan pada perdarahan adalah dengan merendahkan 

posisi luka/ perdarahan lebih rendah dari jantung 

  

4 Mimisan dapat ditolong dengan menengadahkan lubang 

hidung ke atas 

  

5 Patah tulang bisa dibantu dengan mengembalikan tulang 

yang mencuat 

  

6 Diare adalah BAB encer dengan jumlah lebih dari 3 kali 

sehari 

  

7 Kompres hangat adalah pertolongan pada anak yang 

mengalami memar 

  

8 Pertolongan pada luka bakar knalpot adalah dengan 

menyiram dengan air mengalirn selama minimal 5 menit 

  

9 Pertolongan pada keseleo adalah dengan mengompres 

dengan air hangat 

  

10 Tidak mampu berbicara adalah salah satu tanda tersedak   

 


